
昨年同様、個人的にお肉10丁目は注目です。あとは・・・6丁目の奏
かな

デリシャス！・・・ん～本当は7丁目
も魅力的なんですが、自家用車で行くのでお酒は控えなければなりません。そうそうみなさん、飲
酒運転は絶対ダメですよ！。少量ならお酒を口にしても、時間が経ったから大丈夫！！って言う考え
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です。せっかくの楽しい時間を台無しにしてしまう飲酒運転。お酒を楽しみたいのなら公共
交通機関で行き、ゆっくりオータムフェストを楽しんでください。

今年も始まります、2024さっぽろオータムフェスト。開催日は、2024年9月6日（金）～9月29日（日）の 
24日間です。各丁目のイベント内容は、ほぼ昨年と同じ流れの様です。(日程・開催内容は変更の場合あり) 

■ 『IN4（インフォ）
　　　　スクエア～オータムフェストの魅力大集合～』

■ 『北海道 BAKU BAKU PARK（バクバクパーク）』

■ 『食と音楽 奏デリシャス！』

■ 『PRECIOUS TABLE( プレシャステーブル）』

■ 『さっぽろ大通ほっかいどう市場』

■ 『産地とあなたをつなぐお肉じゅっ丁目』

■ 『大通公園 7 丁目 BAR』
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)目丁４（場会トスェフムターオ写真は2023年の様子です

   9月は天候の変化に気をつけなければなりません。秋の天候は不安定になりがちで、夏の天候とは
別の様相になります。これからの北海道は豪雨により川が氾濫したり、突風により屋根のトタンが
剥がされたりと本当に注意が必要です。 
また落雷にも注意が必要です。落雷の発生は7月そして8月が一番多い時期です。 
3番目に多いのは9月です。7月、8月が過ぎたので安心していると意外なところで
落雷に遭遇するかもしれません。落雷に対しての知識もつけておくと安心です。 
雷は平地にでも落ちる事があります。避難場所として一番危ないのは木の下です。
雨宿りしている時に、その木に雷が落ちるという事故は過去から多発しています。急に雲行きが怪
しくなり、ゴロゴロと聞こえ突然雨が降り出したら、建物の中に避難する事が必要です。 

北海道は東京の様に落雷という事は比較的少ないですが、雷注意報、警報などが出た時の対処方法は
身につけておくべきと思います。特に急激に空模様が変化した時は注意が必要で、外出先では大きな
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事が良いと思います。また車の中に避難
する事も比較的安全と言われています。（ここでのPoint①は、建物内に避難する！です。） 
最悪、公園などに居て避難場所がない場合、樹木、電柱、街路灯などから安全な距離を
保つ様、覚えておくと良いと思います。Point② : 落雷から身を守るために必要な事は、

電柱など高い工作物から４m以上離れる
事（左図を参照）と、気象庁のHP
にも記載されています。 

《 避難姿勢について （参考）》 
避難姿勢(雷しゃがみ)は、いろい
ろなサイトに記載されていますが、

念の為に・・・どの様な姿勢を言うのか？ご説明します。 
１）姿勢を低くする  ２）耳をふさぐ  ３）足を揃える  ４）つま先立ち 
と言う姿勢です。また自宅に居る場合は、家電製品のコンセント
を抜く事も、被害を最小限に抑えるコツです。災害はいつ起きる
か？わかりません。対策として完全ではありませんが、覚えてお
くと役立つ事もあると思います。また、サージ付きコンセントタ
ップで万が一の時に備えるのも良いと思います。このサージ付き
タップと言うのは、誘導雷と言う落雷の影響により、地面を伝わ
る、電線を伝わる、電話線を伝わるなど色々な所からご自宅に異常電圧が伝わり、その異常に高い電
圧をタップの所で遮断する役目があります。しかし、あるから安全とはいきません。落雷はご自宅を

直撃した場合、サージ付きタップでは到底太刀打ちできません。ピカッと光ってから音
が聞こえるまでの時間でおおよその距離がわかります。（音速は１秒間で340m進む）光
ってから7秒※1以内に音がすればコンセントを抜く事をお勧めします。落雷は家電製品
に大きなダメージを与えます。雷→コンセントを抜く！と覚えておくと良いでしょう！！。
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代表取締役社長　石﨑　昭仁代表取締役社長　石﨑　昭仁

江別のみなさん、こんにちは。
早いもので、もう9月です。
暦の上では、秋の気配が感じられる季節です。
今年も食の祭典、さっぽろオータムフェストが開催されます。
この時期は、わりと食中毒などが多く発生します。
油断大敵です！。手洗いなどをしっかりして、
予防に努め、食の秋を楽しみましょう！！。

札幌への通勤圏内で環境も良く最高の立地です

雷しゃがみ

サージ対策済みタップ

※１：一般社団法人全国自治協会落雷対策ガイドブックP15（2km以内に落雷があると雷サージによって、何らかの影響を受ける可能性がある）より算出

東京防災へ

防災準備を

始めましょ

う！！

イア詳しくはホームページで
いろいろな情報を掲載

組崎石ムーホイ

載しています。
  
  

江別市幸町14 - 3
Tel（011）382 - 5141

快適な住まいをデザインする　
http://www.ishiza
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